
Реєстраційна картка технології (РКТ)
5436. Державний реєстраційний номер: 0626U000025

5517. № Держреєстрації НДДКР: 0123U100337

5256. Особливі позначки:  5

9000. Походження технології: С

9159. Договір: Немає.

Відомості про заявника технології

2459. Код ЄДРПОУ (або реєстраційний номер облікової картки платника податків для фізичних осіб): 23598715

2151. Повне найменування юридичної особи (або П.І.Б.)

1 - українською мовою

Державне некомерційне підприємство "Науково-практичний медичний реабілітаційно-діагностичний центр Міністерства 
охорони здоров'я України"

2 - англійською мовою

State non-profit enterprise "Scientific and Practical Medical Rehabilitation and Diagnostic Center of the Ministry of Health of 
Ukraine"

2358. Скорочене найменування юридичної особи: ДНП "НПМРДЦ МОЗ України"

2655. Місцезнаходження: вул. Ярослава Мудрого, буд. 14, м. Костянтинівка, Костянтинівський р-н., Донецька обл., 85110, 
Україна

2934. Телефон / Факс: 380627262355

2394. Адреса електронної пошти/веб-сайт: rdckonst@ukr.net; https://www.rdc.org.ua/

1333. Форма власності, сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Відомості про власника технології

2458. Код ЄДРПОУ (або реєстраційний номер облікової картки платника податків для фізичних осіб): 23598715

2152. Повне найменування юридичної особи (або П.І.Б.)

1 - українською мовою

Державне некомерційне підприємство "Науково-практичний медичний реабілітаційно-діагностичний центр Міністерства 
охорони здоров'я України"

3 - англійською мовою

State non-profit enterprise "Scientific and Practical Medical Rehabilitation and Diagnostic Center of the Ministry of Health of 
Ukraine"

2360. Скорочене найменування юридичної особи: ДНП "НПМРДЦ МОЗ України"

2656. Місцезнаходження: вул. Ярослава Мудрого, буд. 14, м. Костянтинівка, Костянтинівський р-н., Донецька обл., 85110, 
Україна

2935. Телефон / Факс: 380627262355

2395. Адреса електронної пошти/веб-сайт: rdckonst@ukr.net; https://www.rdc.org.ua/

1332. Форма власності, сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Джерела, напрями та обсяги фінансування

7700. КПКВК: 2301020



7201. Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки

Код джерела фінансування Обсяг фінансування, тис. грн.

7711 903,50

7713 903,50

Терміни виконання роботи

7553. Початок виконання НДДКР: 01.2023

7362. Закінчення виконання НДДКР: 12.2025

Відомості про технологію

9027. Назва технології

1 - українською мовою

Технологія ранньої медико-психологічної реабілітації та абілітації дітей і підлітків, які зазнали стресу внаслідок воєнних 
дій

3 - англійською мовою

Technology for early medical and psychological rehabilitation and habilitation of children and adolescents who have 
experienced stress as a result of military operations

9125.Опис технології

1. Мета, для досягнення якої розроблено чи придбано технологію

Відновлення та зміцнення психічного, а також соматичного здоров’я дітей та підлітків у воєнний та повоєнний час.

2. Основна суть технології

Технологія полягає у ранньому виявленні осіб, які зазнали шкоди психічному здоров’ю, шляхом проведення скринінгу 
психоемоційного стану та виявлення наслідків стресових подій, підвищення обізнаності дітей (підлітків), їх батьків та 
педагогів щодо розвитку адаптаційних можливостей організму та психіки, а також попередження складних наслідків 
пролонгованого стресу, своєчасного перенаправлення дитини (підлітка) до закладу охорони здоров’я, де за розробленим 
алгоритмом реалізується медико-психологічна реабілітація та абілітація із застосуванням сімейно-орієнтовного та 
командного підходів. Дитина і її сім’я розглядається як складна відкрита система, що потребує цілісного відновлення.

3. Анотований зміст

Технологія ранньої медико-психологічної реабілітації й абілітації дітей та підлітків, які зазнали стресу внаслідок воєнних 
дій передбачає виявлення емоційних, поведінкових та психосоматичних порушень, на основі результатів проведеної 
діагностики плануються необхідні заходи (психопрофілактичні, корекційні, реабілітаційні) щодо зміцнення та 
відновлення психічного, а також соматичного здоров’я.

4. Проблеми, які технологія дає змогу вирішувати

Представлена технологія дозволяє виявити психоемоційні та психофізіологічні порушення, спланувати необхідний обсяг 
допомоги, що сприяє попередженню розвитку психосоматичних та психічних розладів серед дітей та підлітків в умовах 
пролонгованого стресу внаслідок ведення активних воєнних дій.

5. Ознаки новизни технології

Ключовим елементом технології виступає системне та комплексне відновлення здоров’я дітей (підлітків), що ґрунтується 
на основі уперше запропонованої біоінфопсихосоціальної парадигми розуміння здоров’я і хвороби, яка включає 
біологічну, інформаційну, психологічну та соціальну складові. Технологія інтегрує міждисциплінарні знання, враховує 
соціокультурний контекст та орієнтована на практичну реалізацію через командну роботу фахівців та активну участь сім’ї 
у цьому процесі. Технологія передбачає раннє виявлення потреб, дотримання принципів безпековості і довіри, 
індивідуалізованості, поступовості, системності та професіоналізму.

6. Складові технології

Технологія складається з 8 етапів. І етап: проведення скринінгу щодо виявлення емоційних, поведінкових порушень та 



психосоматичних проявів серед дітей та підлітків. ІІ етап: аналіз результатів, проведення психопрофілактичних заходів 
серед обізнаності дітей (підлітків), їх батьків та педагогів, перенаправлення дитини (підлітка), яка зазнала шкоди 
психічному здоров’ю, до закладу охорони здоров’я з батьками. ІІІ етап: проведення поглибленої медико-психологічної 
діагностики стану дитину та скринінгу актуального функціонування батьків. ІV етап: об’єктивізація отриманих даних та 
складання комплексного плану реабілітації й абілітації для дитини (підлітка) та батьків. V. Реалізація плану заходів. VІ 
етап: оцінка ефективності запроваджених заходів. VІІ. Підбивання підсумків, формування рекомендацій для дитини, 
батьків та педагогів. VІІІ. Забезпечення психосоціальної підтримки для всіх членів сім’ї відповідно до індивідуальних 
потреб кожного.

Опис технології англійською мовою

The technology consists of early detection of individuals who have suffered mental health damage by screening their psycho-
emotional state and identifying the consequences of stressful events, raising awareness among children (adolescents), their 
parents and teachers about the development of the body's and mind's adaptive capabilities, as well as preventing the complex 
consequences of prolonged stress, timely referral of the child (adolescent) to a healthcare facility, where medical and 
psychological rehabilitation and habilitation are carried out according to a developed algorithm using family-oriented and team 
approaches. The child and their family are viewed as a complex open system that requires holistic recovery.

9127. Технічні характеристики

Задля системного і комплексного відновлення здоров’я дітей та підлітків, які зазнали стресу внаслідок воєнних дій 
проводиться дослідження серед дітей та підлітків (рівень стресу та ресурсних можливостей його подолання, пережиті 
травмівні події, якість сну, наявність емоційного виснаження, тривожності та зниженого настрою, вегетативних 
порушень, порушень поведінки), здійснюється оцінка поведінки дитини (підлітка) батьками, а також проводиться оцінка 
актуального функціонування самих батьків. На основі отриманих результатів визначається обсяг необхідної поглибленої 
медико-психологічної діагностики з подальшим плануванням та реалізацією медико-психологічної реабілітації й 
абілітації дітей, підлітків і батьків.

9128. Техніко-економічний чи соціальний ефект

Запровадження запропонованої технології представляє перевагу, що містить декілька позитивних ефектів: 
психологічний, медичний, соціальний, економічний. Психологічний ефект технології забезпечується зменшенням 
симптомів посттравматичного стресового розладу, тривожних та депресивних розладів за рахунок раннього відновлення 
емоційної регуляції та самооцінки, формування навичок подолання стресу, що підвищує психологічну резистентність у 
майбутньому. Медичний ефект полягає у зниженні ризиків хронічних психосоматичних розладів, покращенні фізичного 
здоров’я, профілактиці інвалідизації через стабілізацію стану нервової системи, нормалізацію сну, апетиту, активності. 
Соціальний ефект – покращення соціальної адаптації, зменшення ризику девіантної поведінки, ізоляції, булінгу, 
підвищення рівня довіри до соціальних інституцій. Економічний ефект – зменшення витрат на лікування, зниження 
навантаження на систему охорони здоров’я, підвищення майбутнього кадрового потенціалу держави.

5490. Об'єкти інтелектуальної власності

Немає.

9156. Основні переваги порівняно з існуючими технологіями

Технологія відрізняється від аналогів використанням нового підходу до розуміння здоров’я та хвороби в визначені 
біоінфопсихосоціальної моделі. Технологія інтегрує міждисциплінарні знання, враховує соціокультурний контекст та 
орієнтована на практичну реалізацію через командну роботу фахівців та активну участь сім’ї. Відновлення здоров’я 
відбувається не тільки комплексно, а й включає системний підхід, передбачає раннє виявлення потреб, дотримання 
принципів безпеки, індивідуальності, поступовості та професіоналізму.

9155. Галузь застосування

Медицина, клінічна психологія, реабілітологія.

9158. Інформація щодо потенційних ринків збуту технології

Україна, амбулаторно-поліклінічні, лікарняні, санаторно-курортні заклади; заклади медико-соціального захисту; заклади 
середньої, вищої та професійної освіти.

9160. Інформація щодо потенційних ринків збуту продукції, виробленої з використанням технології

Україна, амбулаторно-поліклінічні, лікарняні, санаторно-курортні заклади; заклади медико-соціального захисту; заклади 
середньої, вищої та професійної освіти.

9157. Ступінь відпрацювання технології



– якщо технологічну документацію розроблено за результатами попередніх випробувань дослідного зразка - 9157/О

– 9157/TRL5 - перевірено прототип в робочому середовищі користувача, технологію перевірено у відповідному робочому 
середовищі (на виробництві)

5535. Умови поширення в Україні

44 - за оголошеною вартістю

5211. Умови передачі зарубіжним країнам

64 - за оголошеною вартістю

6012. Орієнтовна вартість технології та витрат на впровадження: 3500 тис. грн.

6013. Особливі умови впровадження технології

Немає.

Підсумкові відомості

5634. Індекс УДК: 159.922.7/.8, 616/618, 616.89; 615.851, 616-036.82/.85, 615.85, 159.922.7/.8:615.85:616/618

5616. Коди тематичних рубрик НТІ: 15.31.31, 76.29, 76.29.52, 76.35.35, 76.35.35.07

6111. Керівник юридичної особи: Панченко Олег Анатолійович

6210. Науковий ступінь, вчене звання керівника юридичної особи: 
(д.держ.упр., д.мед.н., професор)

 

6120. Керівник НДДКР

1 - українською мовою

Кабанцева Анастасія Валеріївна

2 - англійською мовою

Kabantseva Anastasiia Valeriivna

6228. Науковий ступінь, вчене звання керівника НДДКР: (к. психол. н., доц.)

 

6140. Керівник структурного підрозділу МОН України: 
Петровський Андрій Іванович

Тел.: +38 (044) 287-82-68
Email.: andrii.petrovskyi@mon.gov.ua

 

6142. Реєстратор: Оліневич Ірина Василівна  


