
Реєстраційна картка технології (РКТ)
5436. Державний реєстраційний номер: 0622U000058

5517. № Держреєстрації НДДКР: 0119U002902

5256. Особливі позначки:  5

9000. Походження технології: С

9159. Договір: немає

Відомості про заявника технології

2459. Код ЄДРПОУ (або реєстраційний номер облікової картки платника податків для фізичних осіб): 01896866

2151. Повне найменування юридичної особи (або П.І.Б.)

1 - українською мовою

Харківський національний медичний університет

2 - англійською мовою

Kharkiv National Medical University

2358. Скорочене найменування юридичної особи: ХНМУ

2655. Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

2934. Телефон / Факс: 380577037373; 380577050711

2394. Адреса електронної пошти/веб-сайт: knmu.patent@gmail.com; av.holdanska@knmu.edu.ua; 
http://www.knmu.kharkov.ua; https://knmu.edu.ua

1333. Форма власності, сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Відомості про власника технології

2458. Код ЄДРПОУ (або реєстраційний номер облікової картки платника податків для фізичних осіб): 01896866

2152. Повне найменування юридичної особи (або П.І.Б.)

1 - українською мовою

Харківський національний медичний університет

3 - англійською мовою

Kharkiv National Medical University

2360. Скорочене найменування юридичної особи: ХНМУ

2656. Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

2935. Телефон / Факс: 380577037373; 380577050711

2395. Адреса електронної пошти/веб-сайт: knmu.patent@gmail.com; av.holdanska@knmu.edu.ua; 
http://www.knmu.kharkov.ua; https://knmu.edu.ua

1332. Форма власності, сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Джерела, напрями та обсяги фінансування

7700. КПКВК: 2301020

7201. Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки



Код джерела фінансування Обсяг фінансування, тис. грн.

7711 1 369,00

7713 1 369,00

Терміни виконання роботи

7553. Початок виконання НДДКР: 01.2020

7362. Закінчення виконання НДДКР: 12.2021

Відомості про технологію

9027. Назва технології

1 - українською мовою

Технологія профілактики непсихотичних психічних розладів та реабілітації осіб, які постраждали від бойових дій

3 - англійською мовою

Technology for victims of hostilities for prevention of non-psychotic mental disorders and their rehabilitation

9125.Опис технології

1. Мета, для досягнення якої розроблено чи придбано технологію

Розробка комплексної програми реабілітації та профілактики непсихотичних психічних розладів військовослужбовців 
збройних сил України, які брали участь у бойових діях в зоні АТО/ООС, у вимушених переселенців та у волонтерів, 
діяльність яких пов’язана з підтримкою військових в зоні АТО/ООС.

2. Основна суть технології

Технологія полягає у здійсненні комплексної персоніфікованої програми профілактики непсихотичних психічних 
розладів та реабілітації осіб, постраждалих внаслідок бойового стресу та їх реабілітації, яка містить розроблені критерії 
формування непсихотичних психічних розладів у комбатантів, вимушених переселенців та волонтерів та 
диференційоване поетапне впровадження методів психофармакотерапії, психотерапії та психоосвіти.

3. Анотований зміст

Розроблено персоніфіковану модель формування непсихотичних психічних розладів у осіб, які постраждали від бойових 
дій. Описано особливості клінічної картини непсихотичних психічних розладів у військовослужбовців збройних сил 
України, які брали безпосередню участь у бойових діях в зоні АТО/ООС, у вимушених переселенців та у волонтерів, 
діяльність яких пов’язана з підтримкою військових в зоні АТО/ООС. Розроблено прогностичні критерії формування 
непсихотичних психічних розладів у комбатантів, вимушених переселенців та волонтерів. Систематизовано психологічні, 
патопсихологічні, особистісні та когнітивні предиктори формування непсихотичних психічних розладів у осіб, які 
постраждали від бойових дій. Розроблені та апробовані персоніфіковані програми профілактики розвитку непсихотичних 
психічних розладів та реабілітації осіб, які постраждали від бойових дій.

4. Проблеми, які технологія дає змогу вирішувати

Реабілітація осіб, які постраждали від бойових дій та профілактика непсихотичних психічних розладів у цієї групи осіб

5. Ознаки новизни технології

Вперше комплексно охарактеризовано клініко-психопатологічні особливості та феноменологічну структуру 
непсихотичних психічних розладів у осіб, які пережили бойові дії. Визначено особливості формування непсихотичних 
психічних розладів у осіб, які пережили бойові дії. Розробленно інноваційні персоніфіковані програми корекції 
непсихотичних психічних розладів у різних категорій осіб, які пережили бойові дії (комбатантів, вимушених переселенців, 
волонтерів).

6. Складові технології

Персоніфіковані програми профілактики розвитку непсихотичних психічних розладів та реабілітації осіб, які 
постраждали від бойових дій.

Опис технології англійською мовою



1. The purpose for which the technology was developed or acquired. Development of a comprehensive rehabilitation program for 
victims of hostilities and prevention of non-psychotic mental disorders 2. The main essence of technology. Development of a 
comprehensive rehabilitation program for victims of hostilities and prevention of non-psychotic mental disorders 3. Annotated 
content. A personalized model of non-psychotic mental disorders in victims of hostilities has been developed. The peculiarities 
of the clinical picture of non-psychotic mental disorders in servicemen of the Armed Forces of Ukraine who took part in 
hostilities in the ATO/JFO zone, in internally displaced persons and in volunteers whose activities are related to supporting the 
military in the ATO/JFO zone are described.

9127. Технічні характеристики

Програма психопрофілактики розвитку непсихотичних психічних розладів (НПР) для ветеранів: І – психофізіологічна 
підготовка до участі у бойових діях (БД); ІІ – психологічний супровід під час БД;ІІІ – психологічна підготовка до виходу з 
зони БД, повернення до мирного життя; IV – психофізіологічна реадаптація після демобілізації; Програма 
психопрофілактики розвитку НПР для волонтерів, які працюють в зоні БД: І – психофізіологічна підготовка до участі у БД; 
ІІ – психологічний супровід під час БД; ІІІ – психологічна підготовка до виходу з зони БД, повернення до мирного життя; 
IV – психофізіологічної реадаптації після повернення; Програма психопрофілактики розвитку НПР для вимушених 
переселенців: нормалізація психоемоційного стану; зменшення тривоги; адаптація до нових умов життя; когнітивна 
переоцінка травматичного досвіду; формування адаптивної моделі поведінки; підвищення спроможності адекватно 
реагувати на проблемні ситуації; трансформація психічної напруги.

9128. Техніко-економічний чи соціальний ефект

Соціальні ефекти: покращання соціального функціонування та якості життя осіб, які постраждали від бойових дій осіб. 
Медичні ефекти: профілактика непсихотичних психічних розладів та реабілітація різних категорій осіб, які постраждали 
від бойових дій. Економічні ефекти: зменшення витрат, пов’язаних з тимчасовою втратою непрацездатності, зменшення 
частоти повторних госпіталізацій, скорочення госпітального етапу лікування.

5490. Об'єкти інтелектуальної власності

1. Патент на корисну модель № 144623 від 12.10.2020, Власник: ХНМУ; Автори: Г.М. Кожина, К.О. Зеленська, Ю.А. 
Стародубцева; Спосіб комплексної терапії розладів адаптації, пов'язаних з комп'ютерною залежністю; Україна; 2. Патент 
на корисну модель № 144030 від 25.08.2020; Власник: ХНМУ; Автори: Г.М. Кожина, Н.В. Георгієвська, К.О. Зеленська; 
Спосіб комплексного лікування військовослужбовців, хворих на еректильну дисфункцію на тлі посттравматичного 
стресового розладу; Україна.

9156. Основні переваги порівняно з існуючими технологіями

Вперше розроблені та впроваджені персоніфіковані програми профілактики розвитку непсихотичних психічних розладів 
та реабілітації осіб, які постраждали від бойових дій (комбатантів, вимушених переселенців та волонтерів), що призводить 
до зниження рівня негативних соціальних наслідків бойової психічної травми; зменшення кількості ускладнень, 
зумовлених психічними наслідками бойових дій; покращення якості ремісії, швидкої редукції, психопатологічної 
симптоматики та відновлення соціального функціонування, соціальних зв’язків та покращання якості життя осіб, які 
постраждали від бойових дій.

9155. Галузь застосування

Медицина, психіатрія

9158. Інформація щодо потенційних ринків збуту технології

Лікарні всіх рівнів надання спеціалізованої допомоги, військові шпиталі.

9160. Інформація щодо потенційних ринків збуту продукції, виробленої з використанням технології

Лікарні всіх рівнів надання спеціалізованої допомоги, військові шпиталі.

9157. Ступінь відпрацювання технології

– якщо технологічну документацію розроблено за результатами попередніх випробувань дослідного зразка - 9157/О

– 9157/TRL5 - перевірено прототип в робочому середовищі користувача, технологію перевірено у відповідному робочому 
середовищі (на виробництві)

5535. Умови поширення в Україні

53 - за договірною ціною

5211. Умови передачі зарубіжним країнам

63 - за договірною ціною



6012. Орієнтовна вартість технології та витрат на впровадження: 1600 тис. грн.

6013. Особливі умови впровадження технології

Немає

Підсумкові відомості

5634. Індекс УДК: 616.89; 615.851, 616.89-058.65-084

5616. Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.52

6111. Керівник юридичної особи: Капустник Валерій Андрійович

6210. Науковий ступінь, вчене звання керівника юридичної особи: 
(д.мед.н., професор)

 

6120. Керівник НДДКР

1 - українською мовою

Кожина Ганна Михайлівна

2 - англійською мовою

Kozhyna Hanna

6228. Науковий ступінь, вчене звання керівника НДДКР: (д.мед.н., 
професор)

 

6140. Керівник структурного підрозділу МОН України: Чайка Дар'я Юріївна

Тел.: +38 (044) 287-82-55
Email.: chayka@mon.gov.ua

 

6142. Реєстратор: Іванов Олексій Васильович  


